
～肯定的なしつけのスキルを学ぼう～

講 師 紹 介

Office MOTOHIRO 代表 竸 朗子 (きそい あきこ)１９７３年生まれ。愛知県名古屋市在住。
親支援の専門家として自治体・教育行政・園や学校とともに親子の安心をサポートし続け、講座参加者は１万人以上。研究者ではなく
「生活の中での子育て」の実践者としての感覚と、母親という「当事者」としての視点で、平易な言葉で語る心理理論や、子育ての具
体的な方法論が、親たちに「わかりやすい」と大好評を得ている。

半田市子ども未来部

子育て相談課 家庭相談担当

保護者・支援者向け

子育て講座

会 場 案 内

クラシティ３階
市民交流センターホール

半田市広小路町155
℡ 0569-32-3430

お問い合わせ

講 座 一 覧

【開催時間】

※託児は生後6か月以上を対象。(人数制限あり) ※定員は先着順です。

たたかない どならない 子育て

叩かなくても、怒鳴らなくても、しつけはできま
す。子どもの自信、自尊心を失わない「肯定的な
しつけ」の具体的な方法を講座で学びましょう！

子どもの心の力の育て方

飛び級できない子どもの心の育ち。親として子どもとど
う関わればよいのか、アタッチメント理論やエリクソン
の発達課題などを紹介しながら、乳幼児期から思春期ま
での心の積み上げを学びます。

子どもの体が育つ環境づくり

子ども達は「遊び」という自由な活動によって、様々な身

体能力を発達させています。おとながそのことに気づき、環
境を整え、上手に見守ることで、子どもの発達を促してあ
げることができます。

親子の信頼関係を築くコミュニケーション

感情への理解を深め傾聴スキルを学びます。話を
聴くことは子どもにとって｢大切にされる体験｣
｢尊重される体験｣｢信頼される体験｣となり、自己
受容と自己肯定の心が育まれます。

▶日程

令和５年８月１日 火
▶日程

令和５年９月10日 日

▶日程

令和５年10月15日 日

▶日程

令和５年11月26日 日

全ての講座が 参加費無料・託児あり (500円)

３～10歳頃の
保護者向け

お申込みは、各開催日の１週間前までに
電話、または、コチラのQRコードから

10:30～12:00


